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HUNDETRAINERIN g

Ungeeignete bis giftige Lebensmittel fir Hunde

Einige der nachfolgenden Lebensmittel kénnen in gréReren Mengen, andere auch schon in geringen Mengen, je
nach Rasse und Korpergewicht des Hundes, schwere Vergiftungserscheinungen verursachen oder zum Tod
fuhren. Gehen Sie auf Nummer sicher und verzichten Sie bei Ihrem Hund ganz auf diese Nahrungsmittel.

Alfalfa - Sprossen
Sind als Ergénzung zu einer ausgewogenen Ernéhrung lhres Hundes ungeeignet. Die enthaltenen Phytodstrogene
kénnen Fruchtbarkeitsstdrungen verursachen.

Alkohol

Hunde reagieren ahnlich wie Menschen auf Alkohol. Allerdings wird der Alkohol beim Hund nicht Gber die
Leber abgebaut, denn es fehlt ihm ein Enzym. Der Hund kann den Alkohol nur ab atmen. Was bedeutet, dass der
Alkoholabbau wesentlich langer dauert als beim Menschen. Auflerdem muss man folgendes bedenken: wenn ein
Hund von 9 kg Kdrpergewicht ein Bier in 5 Minuten auf schleckt, dann entspricht das einem 90 kg schweren
Mann, der 10 Bier in 5 Minuten trinkt.

AuRerdem bedenkenswert: Hunde lecken gerne verschiittetes Bier auf und kdnnen so sehr viel Sand aufnehmen,
der u.U. im Magen-Darm-Trakt hangen bleibt und zu Schmerzen fiihrt.

Avocado

Sowohl das Fruchtfleisch als auch der Kern der Avocado enthélt Persin. Das Polyketid wirkt auf Zellebene
schadigend auf Bauchspeicheldriise, Magen-Darm-Trakt, Milchdriisen und Herz. Es kommt zu irreparabel
Schéden.

Symptome: Durchfall, Erbrechen, Husten, Atemnot, Herzrasen, Odeme, Bauchwassersucht.

Bohnen

Rohe Bohnen enthalten das Toxin Phasin. Es ist fir Mensch und Hund gleichermal3en giftig, wird aber durch
Kochen 15-20 Min. zerstort. Phasin wirkt hamaglutinierend, d.h. die roten Blutkdrperchen kleben zusammen.
Symptome: Erbrechen, Durchfall, Bauchkrampfe, Kolik, Fieber, Kollaps, verminderte Urinausscheidung,
Leberschwellung, Milzschwellung, evtl. Gelbsucht.

Butter
Die kurzkettigen Fettsduren der Butter kdnnen schwer verdaut werden.
Als Folge kann es je nach Menge zum Erbrechen des Hundes kommen

Rohes Ei klar

Im Hiuhnerei kommt das Protein Avidin vor. Es bindet Biotin (Vitamin B7) was als Teil von Enzymen eine
wichtige Rolle im Stoffwechsel spielt. AuBerdem ist rohes Eiklar eine Salmonellenquelle. Hunde kénnen sich
infizieren und auch ohne Symptome zu Ausscheidern werden. Man sollte ganz auf das verflttern von rohem Ei
verzichten.

Rohe Kartoffeln / Aubergine / Tomate (Nachtschattengewéchse)

Kartoffeln, Auberginen und Tomaten sind Nachtschattengewéchse. Sie enthalten Solanin. Rohe Auberginen und
Kartoffeln durfen grundsétzlich nicht an Hunde verfiittert werden. Der Solaningehalt in der Schale von z.B.
Grill- oder Pellkartoffeln ist sehr hoch. Kartoffeln sollten nur geschalt verfiittert werden. Das Griin der Tomate
enthélt ebenfalls Solanin weshalb rohe Tomaten, wenn tberhaupt, nur Uberreif an Hunde verfuttert werden
sollten. Symptome: Erbrechen, Durchfall.

Knoblauch / Barlauch

Enthalten Allicin es denaturiert Himoglobin (roter Blutfarbstoff) in den roten Blutkdrperchen und kann zu
lebensbedrohlichen Blutbildverdnderungen (Andmie/Blutarmut) beim Hund fiihren.

Symptome: Erbrechen, Durchfall, Atemfrequenz und Herzschlag beschleunigt, Blutbildverdnderung, Blutarmut,
Gelbsucht, Blut im Urin.
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Knochen roh und in Zubereitung (gekocht, gegrillt, gebraten):

Knochen kénnen durch Splitter oder sogen. Knochenkot Probleme bereiten. Splitter kdnnen bereit im Maul zu
Problemen fiihren, aber auch am anderen Ende, wenn sie wieder heraus kommen. Knochenkot ist meist nur mit
Einlaufen oder im schlimmsten Fall mit einer Operation bei zu kommen. Wer auf Nummer sicher gehen will
verzichtet auf die Fltterung von Konchen. Auch ein Markknochen ist manchmal schnell verputzt.

Knabbereien

Auch hier, wie beim Alkohol muss man die Relationen des Kdrpergewichts zur aufgenommenen Menge
bedenken. Durch die konzentrierte Salzaufnahme kann es fir Hunde mit Herz- und Nierenschwéche zu
erhéhtem Blutdruck kommen.

Konservierungsstoffe

Die Konservierungsmittel E210 (Benzoesaure), E 211 (Natriumbenzoat), E 212 (Kaliumbenzoat) und E 213
(Kalziumbenzoat) sind in Hund- und Katzenfutter gesetzlich verboten. Fiir Katzen konnen bereits laut Okotest 5
Promille tddlich sein. Die fiir den Menschen zugelassenen Konservierungsmittel finden sich in Fischsalat, aber
auch in fir Hunde und Katzen so leckeren Leckerlis wie Krabben, Lachs und anderen Fischerzeugnissen.

Kaffee/Koffein:
Herzmuskelstérungen, Neurologische Stérungen, siehe auch Schokolade.

Kohl / Kohlarten
Ist nicht grundsatzlich giftig, kann aber zu Bldhungen und damit zu Bauchschmerzen fuhren.

Macadamia-Nusse (Australien)

Fir den Hund sind alle, auch die essbaren Sorten giftig. Die nicht essbaren Sorten enthalten cyanogene
Glykoside, die durch langes Auslaugen entfernt werden kénnen.

Ca. 12 Stunden nach der Aufnahme der Nlsse kommt es zu L&hmungserscheinungen. Die Ursache daftr ist noch
nicht geklart.

Symptome: Schwéche, Erbrechen, Fieber, Gangstérungen, Festliegen.

Milch, Eis
Der hohe Milchzuckergehalt im Eis kann zu Fehlgarungen im Dinndarm fiihren was wiederum Durchfall
verursacht.

Muskatnuss

Enthéalt Myristicin. Es hemmt bestimmte Enzyme die fiir den Abbau einiger Hormone wie Adrenalin, Serotonin,
und Dopamin zusténdig sind. Durch die Anreicherung dieser Substanzen im Blut kommt es zu Uberregbarkeit
und das Tier kann Zittern zeigen und Krampfe die bis hin zum Tod fihren kénnen. Kleine Mengen wie sie zum
Wirzen verwendet werden sind nicht geféhrlich, aber ganze Nisse sollten nicht aufgenommen werden.

Pilze

Besonders junge, verspielte Hund fressen haufig Pilze im Wald, das kénnen Knollenblatterpilz, Fliegenpilz 0.4.
sein. Je nach Pilz und GroRe des Hundes kdnnen verschiedenste Vergiftungserscheinungen auftreten. Hinweise
kdnnen sein: vermehrtes Speicheln, Trénenfluss, weite Pupillen, hdufiges Urinieren, Erbrechen, Durchfall, Aber
auch neurologische Zeichen wie Taumeln, Unorientiertheit, Schléafrigkeit, kleine und groRle Anfélle.

Rettich, Meerrettich, Radieschen
Sind nicht grundsatzlich giftig, kénnen aber blahend wirken und Bauchschmerzen verursachen.
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Schokolade / Kakao

Schon in kleinen Mengen flihrt Schokolade zu Vergiftungserscheinungen. Das enthaltene Alkaloid Theobromin
ist in seiner Wirkung mit Coffein vergleichbar. Der Gehalt an Theobromin in Schokolade ist unterschiedlich.
Generell gilt, je dunkler die Schokolade (mehr Kakaoanteil) umso hoher der Theobromin Anteil. Wie Coffein
wirkt es erregend.

Die lebensbedrohliche Dosis fiir Hunde betrégt je 90 bis 300 mg/kg.

100 g Vollmilchschokoladen enthalten ca. 250 mg

100 g Zartbitterschokoladen enthalten ca. 1600 mg

Symptome: Erbrechen, Durchfall, Pulsbeschleunigung, Hyperaktiv, Fieber, Zittern, Krampfe,
Herzrhythmusstérungen, Atembeschwerden, Bewusstseinsstérungen.

Schweinefleisch

Bei Schweinefleisch besteht die Gefahr einer Infektion mit dem Aujetzki-Virus(Pseudotollwut). Da es sich bei
dieser Krankheit um eine anzeigepflichtige Tierseuche handelt ist eine Ansteckung relativ unwahrscheinlich,
allerdings ist dies Krankheit nicht heilbar, deshalb Schweinefleisch nie roh verfittern!

Erst nach 2 bis 9 Tagen treten erste Symptome auf. Appetitlosigkeit, Erbrechen, Speicheln,
Schluckbeschwerden, Unruhe, unsicherer Gang, Koordinationsschwierigkeiten, Fieber, Juckreiz, L&hmungen der
Kopfmuskulatur, Wesensveranderung, Tobsuchtsanfélle, heftige Atmung, Bewusstlosigkeit.

Steinobst

Die Kerne von z.B. Aprikosen, Pflaumen, Kirschen und Pfirsichen enthalten verschiedene Toxine. Durch die
Abspaltung von Blausdure im Organismus verursachen die Toxine eine Blockierung der Zellteilung.
Giftstoff: Cyanverbindungen (Blauséure und Cyanide)

Symptome: Erbrechen, Speicheln, Atembeschwerden, Fieber, erhdhte Herzfrequenz, Herzschmerzen.

SuRigkeiten
Auch Hunde bekommen Karies oder Blutzucker

SuRstoff

Durch SuBstoff (Xylit) kommt es zu einem drastischen Absinken des Blutzuckerspiegels, da Xylit eine erhéhte
Ausschittung des korpereigenen Insulins im Blut hervor ruft.

Folge: Unterzuckerung

Symptome: Schwéche, Koordinationsprobleme, Krdmpfe, evtl. Leberschéden.

Tabakpflanze
(Nicotiana tabacum) Schon 5-25 g getrocknete Tabakblatter (ein Zigarettenstummel oder ein bisschen Kautabak)

sind fur Hund und Katze eine toxische Dosis. Welpen sind besonders betroffen, denn sie kauen gerne an allem
was herumliegt. Trinkt der Hund aus einer Pflitze, in der ein paar Zigarettenkippen schwimmen, kann er sich
auch dadurch vergiften und sterben. Hunde in Raucherhaushalten erkranken mehr als doppelt so haufig wie ihre
Artgenossen in rauchfreien Wohnungen, z.B. an Lymphdriisenkrebs.

Walnusse

Vorsicht ist bei Walnuss- und Schwarznussbdumen geboten! Die Fruchtschale der Baume ist oft von einem
toxinbildenen Pilz befallen. Der im Pilz enthaltene Wirkstoff Roquefortin C kann bei Hunden durch seine stark
neurotoxische Wirkung (Nervengift) zum Tode fihren.

Symptome: Erbrechen, Zittern, Krdmpfe, Versteifung der GliedmaRen, epileptische Anfalle.

Weintrauben / Rosinen

Weintrauben und Rosinen haben bei Hunden zu akutem Nierenversagen gefiihrt. Der dahinter stehende
Mechanismus ist noch unbekannt. VVorsicht bei Weihnachtsgebéck wie Stollen ect.

Symptome: Erbrechen, Durchfall, Magenkrampfe, Appetitlosigkeit, Lethargie, verringerter Urinabsatz,
Nierenversagen.

Zwiebel
Zwiebel fiihrt beim Hund, egal ob roh, gekocht oder getrocknet, zu starken Vergiftungen. Der toxische
Mechanismus ist der gleiche wie bei Knoblauch und Barlauch.
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